5G5S Sportschiikzen

Sportschief3en - was ist das ?

Konzentration

Moderner SchielSsport erfordert fokussierte und prazise Ablaufe.

Muskulatur

Eine gute Hand-Augen-Koordination und schnelle Reaktionszeiten werden
trainiert.

Entspannung
Ein grolRartiger Ausgleich zu den Belastungen im Alltag.

Organisation

Der Verein ist Mitglied im Bayerischen Sport-
schiitzenbund (BSSB), einem Landesverband
des Deutschen Sportschiitzenbundes (DSB), so- |
wie im Bund Bayerischer Schiitzen (BBS), der
zum Bund Deutscher Sportschiitzen (BDS) ge-
hort. Die Disziplinen werden nach den Sport-
ordnungen dieser Verbdnde durchgefiihrt.

Wettkampfe

Wir nehmen sehr erfolgreich an Meisterschaften bis hin zur Bayerischen und
zur Deutschen Meisterschaft teil und erringen regelméliig gute Plétze.

Willkommen

Neue Mitglieder, die Spall am Sportschielen haben, sind immer willkommen.

Kontakt

1. Schiitzenmeister

Ofc4#10
2. Schiitzenmeister ﬁ :
[=]

E-Mail vorstand@sgs-sportschuetzen.de
Internet www.sgs-sportschuetzen.de
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